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Furesø Fritidsvejledning og 
udsatte børn og unge i 
foreningslivet
Ved fritidsvejleder 
Josefine Needham Jørgensen



Se mere på Brugerguiden.

Furesø Fritidsvejledning i et historisk perspektiv

• Projektperiode 2011-2014

• 200 børn henover perioden

• 4 fokusområder
- Udvikle organisation

- Kontakt til fagpersoner

- Parathed hos foreninger

- Motivere forældre

• Fast forankring
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Rapport udarbejdet i samarbejde med Per Schultz Jørgensen 



Målgruppe 2023

• 243 børn har modtaget vejledning.

• Der er uddelt 109 fritidspas.

Henvendelsesårsag Antal %

Udsat familie 140 57,61%

Overvægt 10 4,12%

Kroniske lidelser 1 0,41%

Sociale problemer 4 1,65%

Psykisk handicap 32 13,17%

Fysisk handicap 3 1,23%

Vejledning 43 17,70%

Andet 10 4,12%

243 100,00%
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Ansøgningsformular 
udfyldes

FV kontakter 
familien og afholder 

fysisk vejledende 
møde

FV kontakter 
forening eller 

kulturinstitution

Barnet starter på 
holdet

Furesø Fritidsvejlednings arbejdsgang



Samarbejdsforeninger

• Samarbejdsmøde: Furesø Fritidsvejledning 
kommer på besøg hos foreningen.

• Foreningerne og Furesø Fritidsvejledning 
forpligter sig til at samarbejde om målgruppen.

• Vi finder en god indgang til foreningen, så 
børnene bliver taget imod på bedste vis.

• Fritidsvejledningen støtter foreningerne til at 
kunne tage imod børnene.



Klik på ikonet for at indsætte billede via Stifinder, eller marker rammen og vælg billede via Templafy-kolonnen til højre. 

Nyt tekst niveau - Klik ENTER, Nyt underpunkt (øg indrykning):  ENTER og TAB 

Den fælles kommunale
handicapidræts- og fritidspulje

• Øge deltagelse i foreningerne for børn 
og unge under 25 år med 
funktionsnedsættelser.

• Foreninger kan søge tilskud til 
oprettelse af hold for børn og unge 
med handicap

• Kurser i specialsport 

• Hjælp til opstart af special hold.

• Kom med i deres katalog og e-guide 
med oversigt over foreninger der 
udbyder hold for børn og unge med 
handicap.
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Kurser for foreninger med 
Specialsport.dk

• Kursusdag for foreningens medlemmer og 
evt. medlemmer fra lignende foreninger

• Målgruppeforståelse

• Praksis undervisning 
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Hvordan ser det ud i jeres forening?
- Og hvad skal der til for, at I kan komme i gang med at 
tage imod sårbare børn og unge i jeres forening?
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